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سرمایهگذاری برای تولید (مقام معظم رهبری)

جناب آقای دکتر فرهاد سپنج

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان ساوجبلاغ

با سلام و احترام

پیرو استعلام صورت گرفته از معاونت درمان دانشگاه در خصوص فعالیت پزشکان عمومی در زمینه تغذیه و رژیم درمانی و استفاده از دستگاه لاغری 

و پاسخ دریافتی به استعلام صورت گرفته توسط آن معاونت محترم،نکات ذیل به منظور اطلاع رسانی به گروه هدف پزشکان عمومی ایفاد می گردد 

مستدعی است دستور فرمائید ضمن انعکاس به این دسته از شاغلین حرف پزشکی از هرگونه فعالیت خلاف در حوزه های مذکور توسط پزشکان 

عمومی شهرستان ممانعت به عمل آید.

۱-ارائه خدمات مشاوره و رژیم درمانی و استفاده از دستگاههای لاغری صرفا توسط متخصصین تغذیه(کارشناس،کارشناس ارشد،دکترای تغذیه)و یا 

پزشکان متخصص دارای صلاحیت مرتیط و در مراکز مجاز امکان پذیر است.

۲-ارائه خدمات مشاوره و رژیم درمانی توسط پزشکان عمومی خلاف مقررات و آئین نامه های مرتبط بوده و ممنوع می باشد.

۳-پزشکان عمومی تنها در صورتی مجاز به استفاده دستگاههای لاغری هستند که دوره آموزش مداوم تعریف شده توسط دفتر آموزش مداوم وزارت 

متبوع و یا دوره آموزشی و کارگاههای مرتبط انجمن علمی یا دانشگاه ها را گذرانیده و دارای گواهینامه معتبر باشند.

۴-پزشکان عمومی شهرستان مشمول بند۳ این دستورالعمل ، لازم است قبل از هرگونه فعالیت در زمینه استفاده از دستگاههای لاغری نسبت به 

ارائه مدارک آموزشی صادره توسط دفتر آموزش مداوم وزارت متبوع و یا انجمن های علمی و دانشگاههای کشور را به منظور بررسی و استعلام از 

مراجع قانونی به حوزه نظارت بر درمان شبکه بهداشت و درمان شهرستان تحویل نمایند.

۵-هرگونه فعالیت پزشکان عمومی شهرستان در زمینه استفاده از دستگاههای لاغری تا قبل از اخذ مجوز از حوزه نظارت بر درمان شبکه منجر به 

اقدامات قانونی و معرفی به مراجع قانونی خواهد گردید. 
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